
  

  :ملخّص المقالة
بنجت مجنوسون من . آريج براون، من جامعة جنوب ألينوي، الولايات المتحدة ود. في البحث الذي نشره د

   أن هناك علاقة مباشرة بين رضاعة الأطفال من قنينة بدونالمستشفى الجامعي في بلينكفويد، السويد، تبيّن
   - في المجلة الدولية 2000في المقال الذي نشر سنة . جهاز تهوية وبين أمراض الأذنين
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إن هذا الضغط . لمة القنينة وفي أذني الطفلأظهر الباحثون أنّ الرضاعة من قنينة عادية تسبب تشكل فاآوم في ح

  .يعمل على الأذن الوسطى وقد يؤدّي إلى إفرازات، تطوّر التهابات وأمراض أذنية مختلفة) فاآوم(السلبي 
أظهر الباحثون أنه يتمّ من خلال الرضاعة إفراز الحليب بكميات صغيرة من غدد الحليب، وأنّ الضغط الإيجابي 

  .مة وفي فضاء فم الطفل خلال آل فترة الرضاعةيحفظه في الحل
أنبوبة تنقل الهواء إلى أسفل (الوضع الأقرب للرضاعة، بحسب الباحثين، هو استعمال قناني مع جهاز تهوية 

أنبوبة التهوية في هذه القناني تحافظ على ضغط إيجابي طوال مدّة ). القنينة، دون المرور عبر الطعام نفسه
هذا التحميض وانخفاض . لا يبلع طفلك الهواء، والطعام الموجود في القنينة لا يحمّضالرضاعة وتضمن أن 

في القناني التي في الحلمة يوجد (، موجود في قناني ذات جهاز تهوية جزئي Cآمية الفيتامينات، مثل فيتامين 
  ).فيها فتحات لتمرير الهواء أثناء الرضاعة

ثناء الرضاعة من القناني التي بدون جهاز تهوية، أو ذات جهاز  سلبية، فاآوم، تتشكل أ  ضغوط–للتلخيص 
تهوية جزئيّ قد تؤدي لأمراض والتهابات أذنين عند الأطفال في الإمكان تفاديها عبر الرضاعة أو استعمال قناة 

  ).قناني مع أنبوبة لنقل الهواء إلى أسفل القنينة(ذات جهاز تهوية آامل 
  

 ...باللغة الإنجليزية، يمكن التوجه إلى مرآز خدمات الزبائنللحصول على المقالة الكاملة 

الولايات المتحدة والسويد تبيّن أنّ هناك علاقة مباشرة بين أمراض الأذنين لدى في في بحث أجري 
  ....الأطفال وبين استعمال قناني بدون جهاز تهوية
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